
Réaliser un Tawashi 

 

Cette éponge originaire du Japon, crochetée en coton où en 

acrylique est lavable et réutilisable. Sa durée de vie est 

supérieure à celle d’une éponge végétale. 

 

1) Découpez 10 bandelettes dans votre chaussette, 

d’environ 3 cm de large. 

2) Par groupe de deux saisissez-vous d’une planche à tisser. 

3) Placer une rangée de 5 bandelettes verticales. 

 

 

 

 

4) Tissez ensuite la1ère  bandelette horizontale en la faisant passer sur la 1ère  bandelette verticale, 

sous la 2ème,  sur la 3ème   et ainsi de suite. 

5) Tissez la 2ème  bandelette horizontale en commençant par la passer cette fois sous la 1ère 

bandelette verticale. 

 

 

 

 

6) Une fois le tissage fini, il faut rabattre les mailles en passant un 

anneau dans l’anneau suivant et ainsi de suite jusqu’au bout. 

Comme sur la photo. Afin de fermer son éponge un nœud sera 

utile. 


